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　傾聴ボランティアの利用を希望される方は、阿南市社会福
祉協議会（☎23－7288）までお電話ください。
　なお、下記の要件に該当する方が対象となります。
 
 【利用できる方】　�阿南市内のおおむね65歳以上の高齢者で、

身体介護または精神的に専門職の支援が
必要でない方。

【利用内容】　利用料は無料。
　　　　　���１回の訪問時間は30分～１時間とします。

　昨年10月10日(日)、10月24日(日)の2日間、阿南ひまわり会
館において「傾聴ボランティア養成研修会」を開催しました。
講師には徳島県労働者福祉協議会の北野実加さんをお招きし、
傾聴の基本知識や基本技術を学びました。
　20人の方が申し込まれ、新たに13人の方が傾聴ボランティア
グループに登録して頂くことができました。
　傾聴とは、「耳」と「目」と「心」を傾けて、真摯な姿勢で
相手の話を聴くコミュニケーションの技法です。

傾聴ボランティアグループ傾聴ボランティアグループ
「「ひだまりひだまり」」からから
ボランティアを派遣します。ボランティアを派遣します。応募資格　　 55歳以上（昭和42年４月１日以前生まれ）の方で

学習意欲があり、卒業後は地域社会活動の指導
に当たる意欲がある方。

　　　　　　 ※出願は１校に限ります。
　 　 　 　  　 ※ 当大学校の卒業生も　学校またはコースを変

更すれば応募できます。

募集定員　　 ▶歴史文化コース（25人）▶ＩＣＴコース（20人）
▶英会話コース（15人）

　　　　　　※ 新型コロナウイルス感染拡大防止等のため、入
学人員を制限させていただくことがあります。

修学期間　　 ６月上旬～翌年３月中旬。ひまわり会館で毎週水
曜日の10時～15時、ＩＣＴコースは富岡公民館へ
移動して学習。

　　　　　　※学習場所は都合により変更する場合があります。

入学金・
　授業料　　 

入学金無料。授業料は年間５千円（消費税込み）
を入学時に納入。既納の授業料は払い戻しません。

（実習材料費等は自己負担）

募集期間　    ３月７日（月）～４月11日（月）

入学願書の
　　提出先　 

徳島市中昭和町１丁目２番地
　　　　　　 ㈶とくしま“あい„ランド推進協議会へ郵送または

ご持参ください。（当日消印有効）

入学者の
　　決定等　 

①希望者が定員を超える場合は、公開抽選とな
ります。②３年連続申込者は最優先的に入学とな
ります。③その他、既卒者・徳島県移住者を定
員の５％を上限とした優先枠を設けています。

問合せ　　　阿南市社会福祉協議会（☎23ー7288）まで

徳島県シルバー大学校
阿南校 受講生募集

　　　阿南市老人体育大会・障がい者体育大会阿南市老人体育大会・障がい者体育大会
　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　  合同開催！！

新たなボランティア新たなボランティアのの
募集を行いました！募集を行いました！

　令和３年11月３日（水）、徳島県南部健康運動公園陸上競技場
において、老人体育大会と障がい者体育大会を合同で開催しま
した。市内の高齢者・障がい者・ボランティア総勢300人が青空
のもと、一堂に会し交流を図りました。

◀︎講師の指導のもと、
傾聴役を交代しなが
らロールプレイをして
いる様子


