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傾聴ボランティアグループ「ひだまり」を
立ち上げました！　

　
10
月
14
日
㈬
、
20
日
㈫
の
2
日
間
、
阿
南

ひ
ま
わ
り
会
館
に
て
「
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
研
修
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
講
師
に

は
徳
島
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
の
北
野
美
加

氏
を
お
招
き
し
、
傾
聴
の
基
本
知
識
や
基
本

技
術
を
学
び
ま
し
た
。
16
名
の
方
が
申
し
込

ま
れ
、
内
14
名
が
修
了
さ
れ
ま
し
た
。
修
了

さ
れ
た
14
名
で
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
「
ひ
だ
ま
り
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
只
今
、活
動
に
向
け
て
様
々
な
準
備
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
傾
聴
と
は
、「
耳
」
と「
目
」
と「
心
」
を
傾

け
て
、
真
摯
な
姿
勢
で
相
手
の
話
を
聴
く
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
技
法
で
す
。

　
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、『
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
研
修
会
』
を
修
了
し
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
お
宅（
ま
た
は
施
設
）に
お
伺
い
し
、

様
々
な
お
話
を
聞
く
話
し
相
手
に
な
り
ま
す
。

ボランティア推進センター事業にご協力をお願いします
市内のボランティアに関する相談窓口として活動しています。ボランティアの登録、情報提供、活動支援、育成のための
研修会の開催、災害時には、災害ボランティアセンターを開設し、地域の復興支援のお手伝いをさせていただいています。

【利用できる方】
阿南市内のおおむね 65 歳以上の高齢者で傾
聴ボランティアを希望し、身体介護または
精神的に専門職の支援が必要でない方。

【利用内容】
利用料は無料です。
1回の訪問時間は 30 分～ 1時間とします。

　
河
川
の
氾
濫
を
想
定
し
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
立
ち
上
げ
ま
で
の
タ
イ
ム
ラ
イ

ン
を
作
成
、
職
員
ひ
と
り
ひ
と
り
が
、
自
分

の
行
動
・
役
割
分
担
等
を
確
認
し
ま
し
た
。

研
修
を
通
し
て
、
平
時
か
ら
準
備
の
必
要
な

事
項
が
、
山
積
み
で
あ
る
こ
と
を
痛
感
し
ま

し
た
。
感
染
症
対
策
も
含
め
、
大
規
模
災
害

に
対
応
で
き
る
セ
ン
タ
ー
運
営
に
向
け
て
、

今
後
も
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

災
害
ボ
ラ
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テ
ィ
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セ
ン
タ
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設
置
研
修
会
を
実
施
し
ま
し
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制
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災害ボランティア　登録メンバー募集
　風水害や地震、津波などの災害が発生した際には、
災害ボランティアによる支援活動が大きな役割を果たしています。
当センターでは、復興支援のお手伝いをいただける方を随時募集しています。
ご登録いただいた方には、毎年、防災に関する研修会のご案内をさせていただいています。
災害時には、活動依頼のご連絡をいたします。
〇災害ボランティアとして活動していただける個人または団体の方々
〇軽トラをお持ちで、災害時にご活用いただける方
〇所有の重機、大型車、バス等をご活用いただける企業の方
〇専門的な技術や資格をお持ちの方　
　土木・建築・介護・医療関係の経験者、大型免許所有者、
　写真撮影が得意な方など

詳しくはお問い合わせください
ボランティア推進センター ☎23-7288

講師 さんすい防災研究所
　　  代表　山﨑水紀夫 氏

毎月、定例会を行っています。

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
養
成
研
修
会


