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安　心　部　会
大規模災害を視野に入れ、各
地区で防災活動に取り組む仲
間を増やし、防災意識の高揚
に努めます！

今年度の活動
● 各地区でＨＵＧ（避難所運
営ゲーム）研修会の実施

環　境　部　会
花いっぱい運動の推進及び各
地域の空き家調査と活用方法
などについて研修会を実施し
ます！

今年度の活動
●花いっぱいコンクール
●空き家の活用研修会

交　流　部　会
各地区の交流部会と計画実行
の現状について話し合い、課
題を共有し、連携強化を図り
ます！

今年度の活動
●各地区交流部会との意見交          
　換会の実施

健　康　部　会
コロナ禍の自粛生活により心
配されるフレイル（虚弱）予防を
推奨します！

今年度の活動
●予防法ポスター掲示
●予防法チラシの配布

第２期阿南市地域福祉活動計画 ４部会の活動！！
新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、
感染対策に努めながら、できることから実行します。

金魚草…土壌は選ばないが日光を十分に当てる。密植しない。
石竹（ なでしこ・ダイアンサス）…水はけのよい土地で、日当たり、風通しのよい場所を好む。
　　　  酸性土は嫌います・・石灰で中性土にしておく。

矢車草…日当たり、風通しをよくするよう注意、肥料はやりすぎないこと。
ディモールフォセカ…一年生種・多年生種がある。日当たり、風通しが良いこと。
紫花菜（オオアラセイトウ）…アブラナ科　日当たりを好むが、半日陰も可。　
　　　　   寒さに強く、寒さにあわないと開花しない。早春の花・・こぼれ種子でもよく育つ。

有限会社四国園芸代表取締役
徳島県シルバー大学校園芸コース講師

米　田　　博 氏

花いっぱい運動へ阿南中央ロータリークラブ様より寄付をいただきました。ありがとうございます。

地域福祉活動計画環境部会

ガーデニング 講習会
　　　　　　　を開催しました

　　　　　令和２年９月29日 19名参加

栽培のポイント

花いっぱい運動を推進するため、花を種か
ら苗に育ててくださるボランティアを対象に、
花の種類ごとに、特徴や育て方のポイントに
ついて講習しました。

育てていただいた花の苗は、来年の春に市
内の公共の場所に無料配布する予定です。詳
しくは、次号「社協だよりNo.77」３月号に
て、お知らせします。

９月23日、24日に、各部会ごとに今年度の
活動について、打合せ会を行いました。


