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第２期阿南市地域福祉活動計画 ４部会の活動！！

敬老会行事での寸劇『水戸黄門』
訪問ボランティアの行事は控え、職員が工夫して、利用者
のみなさんに楽しんでもらえるよう、がんばっています。

問い合わせ　デイサービスセンター栖竜荘　　阿南市那賀川町苅屋357－１　　　　　　　　　☎42－2251　☆営業日：月曜日から土曜日（祝日の営業、毎月１回）

仲間づくりと余暇活動の充実
屋 外 料 理 教 室

スキルアップと社会参加
パソコン教室

　７月から12月まで、毎月２回、土曜日
の午後に、富岡公民館で実施しています。
　全12回の講座を通して、ワード・エク
セル・パワーポイントの使い方、家計簿
のつけ方、オリジナルのデジタル印鑑作
成など、幅広く勉強しています。

　10月11日（日）
美馬市の四国三郎
の郷キャンプ場に
おいて、屋外での

食事の楽しみ方を学びました。
①ステーキのうま味を逃がさないコツ
②焼き野菜の瑞々しさを満喫するコツ
③屋外ならではの手づくりパン体験
など、様々なレシピに挑戦しました。

問い合わせ　阿南市身体障害者連合会　　阿南市富岡町北通33番地１　　　　　　☎23－7288　FAX22－7142　（年会費）1,000円
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会員募集中
富岡西高校ボランティアの

みなさんといっしょにパン焼き体験

対策の一例
● 利用前、来所時、14時の
検温・記録
●マスクの着用　　
●１時間おきの換気　　　　
　（換気扇は常時）　      　
● 乗車前、来所時、昼食前、
おやつ前の手指消毒
● １日４回、施設内及び器具な
ど、よく触れる場所の消毒

● 施設内は、座る間隔など、
スペースを広く保ち対面は
避ける
●送迎回数を増やし、　
　車内での密を回避 など

入り口に、
　クリアカバーの設

置
入室前には、手指消毒

を忘れずに
机上のパーテーション
安心して、会話も弾

みます

一丸となって、
対策に取り組んで
います！

一緒に活動してみませんか!


