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　令和２年９月５日から12月12日まで、合計130時間
の研修を通して、８名が資格取得を目指しています。研
修生のみなさんは、熱心に参加し、介護の基本を勉強し
ています。

介護職員初任者研修（ホームヘルパー２級）を開催しています

新型コロナウイルス感染症対策職員研修を実施しました
　令和２年９月９日に、徳島県看護協会ＡＷＡナースより、感染管
理認定看護師平岡広美さんを講師に招き、正しい防護服の着脱方
法・手指の洗い方・消毒方法の基本を学びました。
　秋から冬にかけて、インフルエンザの流行も考えられるため、感
染予防として、ホームヘルパー・介護支援専門員を中心に、人と接
触する機会の多い職員が、総勢16名参加しました。

手指衛生で
意識する部位

令和３年度も開催しま
すので、参加者募集に
ついては、またお知ら
せいたします。

　私は、昔からおじいちゃん、おば
あちゃんが大好きで、ご近所のお年
寄りの方とも接する機会が多かった
ので、『もっと専門的に介護につい
て知りたい、自分が好きなことを仕
事にしたい』と思い、研修に参加し
ました。受講しはじめた頃は、『私に
できるのかな…』と、不安もありま
したが、介護職の大先輩である講師
の方々のお話を聞いて、『私も困って

いる人のために、専門的に関わりたい』と思えるようになり
ました。この研修を受けて、介護職についての見方が大きく
変わりました。大変さよりも、やりがいを見つけて、仕事を
していきたいと思っています。これから、高齢化が進み、身
近な人に介護が必要になった時、一番近くで支えられるよう
になりたいと思っています。残りの研修もがんばります！！

こころのきずな　つないでえがおの　たのしいまちに

研修生の感想

正しい手洗いは、
思ったより難しい
ものでした。

手洗い後に、
専用の機器で汚れをチェック

神　原　千　晶　さん


