
令和８年１０月２２日～令和８年１１月２６日までの計７日間の講義予定

※詳しくは、裏面のプログラムをご覧ください。

●会場　　阿南ひまわり会館２Ｆ研修室うめ他　阿南市富岡町北通３３番地１

●サテライト会場（那賀町、美波町、牟岐町、海陽町、その他）

１．ステップ１・２を受講された方　※必須

２．ステップ３の全日程を受講できる方（原則、遅刻は認めません）

　★令和８年３月３１日現在の年齢が、満２５歳以上７５歳未満の方

　★バイク又は自動車免許を有する方

　★地域福祉や権利擁護に関心があり、高齢者や障がい者のために役に立ちたい方

　★民法第８４７条の欠格事由に該当する方

　　（家庭裁判所で免ぜられた法定代理人、保佐人または補助人 ・ 破産者 ・ 行方の知れない者）

　★現在、親族以外の後見活動をしている方

　★福祉施設の勤務等で利益相反となる方

　★後見業務の養成研修を有する団体（専門職団体等）に所属している方

受講料 無　料　※テキスト代２，７５０円は実費負担となります。

申込締切日 令和８年９月３０日（水）　選考審査のうえ、１０月９日までに受講の可否を連絡します。

〒774-0030　阿南市富岡町北通３３番地１
社会福祉法人阿南市社会福祉協議会内 Tel.0884-23-7288 Fax.0884-22-7142

「援
たす

け愛
あい

」 ananshi-shakyo@palette.plala.or.jp

場　所

阿南市成年後見センター

募　集
対象者

定員数
３０名まで
※備考参照

対象外の方

お申込み
問合せ先

備　考
（注意事項）

会場定員数(※)は３０名までで、申込時に定員を超える場合は選考をさせていただきます。
(※)サテライト会場の定員数は、それぞれの会場により異なります。

３．次の項目に該当する方

　認知症高齢者や知的・精神障がい者で判断能力が不十分な方が地域で安心して生活を送る制度として「成
年後見制度」があります。
　この制度では、判断能力が不十分な方の支援をする「成年後見人(※保佐人、補助人を含む)」が重要な役
割を果たしており、今回、社会貢献に意欲と熱意のある『市民後見人』を養成します。

権利擁護支援者養成研修
（ステップ３）受講生募集

研修の概要

　当研修を受講する前に、徳島県社会福祉協議会の行う「権利擁護支援者養成研修（ステップ１・２）」を受講して
いただく事が条件となります。
　その後、この「権利擁護支援者養成研修（ステップ３）」を受講していただき、必要な講義をすべて受講していた
だいた方には修了証を交付し市民後見人バンクへ登録することとなります。
　ただし、登録をしたら必ず市民後見人の活動を保障するというものではございませんのでご注意ください。

日　程

↑申込

②権利擁護支援者
養成研修

(ステップ３)

市民後見人の実
務的な研修です。

施設等へ行き、
被後見人への関わ
り方や家庭裁判所
への報告の仕方を
学びます。

③登録

研修を受講され
た方は修了証を交
付し、その後、面
接で適性に問題が
なければ市民後見
人バンクに登録を
します。

④活動

まずは社会福祉協議
会が行う「法人後見事
業」や「日常生活自立
支援事業」の支援員と
して活動をします。
その後、状況に応じ

て市民後見人として活
動する事を想定してい
ます。

①権利擁護支援者
養成研修
(ステップ１・２)

市民後見人にな
るための基礎研修
です。

高齢者や障がい
者の支援における
権利擁護の基礎を
学びます。



●権利擁護支援者養成研修（ステップ３）プログラム

日程 時間数 講師
１日目 申立書類の作成 2

10/22(木) 財産目録の作成 1.5
後見計画・収支予定の作成 1.5

２日目 報告書の作成 1.5
10/29(木) 報酬付与申立の実務 1.5

後見事務終了時の手続/死後事務 1.5
体験実習についての留意点 0.5 社協

３日目
11/5(木)
４日目 実習①（後見人の後見業務同行）　 2.5 社協、他
５日目 実習②（施設実習） 3 施設

体験実習の報告書作成 2
６日目 演習（グループワーク）事例報告と検討　※集合形式

11/19(木) 演習（グループワーク）事例報告と検討
介護保険・高齢者施策への取組状況 0.5 阿南市
障害者施策への取組状況 0.5 阿南市

７日目 1.5 徳島家庭裁判所

11/26(木） 社会資源・地域福祉への取組状況 1 社協
今後の市民後見人活動について 0.5 社協
レポート作成（市民後見人像）について 1 社協
閉講式、修了証授与 ― 阿南市・社協

●市民後見人養成研修（ステップ３）受講申込書（□は☑を入れてください）
年齢 性別

（携帯）

　□　会場　　　　□　サテライト会場 □　ZOOM

＠

職業：　　　　　　　　　　　　　　所属：

□民生委員・児童委員、主任児童委員　□ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ（内容：　　　　　　　）　

□その他（内容：　　　　　　　　　）□活動経験なし

□社会貢献のため　　□自分の今後のため　　□親族後見を考えている

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□希望等（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

●主催・共催

阿南市社協 〒774－0030 阿南市富岡町北通３３番地１(阿南ひまわり会館) (0884)23-7288 (0884)22-7142

那賀町社協 〒771－6322 那賀郡那賀町大殿字東ゴヤシ２番地(上那賀合同出張所) (0884)67-0113 (0884)67-0167

美波町社協 〒779－2305 海部郡美波町奥河内字井ノ上１３番地２(美波町医療保健ｾﾝﾀｰ2階) (0884)77-0342 (0884)77-0496

牟岐町社協 〒775－0004 海部郡牟岐町大字川長字新光寺60-1(牟岐町ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ清流荘) (0884)72-1151 (0884)72-0611

海陽町社協 〒775－0302 海部郡海陽町奥浦字新町４４番地(海陽町役場海部庁舎2階) (0884)73-1714 (0884)73-3471

施設体験学習に伴う全体講義

(※)実習①は10/29～11/25の間、実習②は11/5～11/25の間で実施する予定です。
(※)11月19日（木）演習(グループワーク)事例報告と検討は集合形式で実施します。

内容（状況によって日程が前後する事があります）
公益社団法人
成年後見ｾﾝﾀｰ・
ﾘｰｶﾞﾙｻﾎﾟｰﾄ
徳島支部

公益社団法人
成年後見ｾﾝﾀｰ・
ﾘｰｶﾞﾙｻﾎﾟｰﾄ
徳島支部

本研修会への
参加動機、希望等

（複数☑可）

資格・免許等

〒　　－　　　　徳島県

電話

参加方法（※いずれか一つ）

2 社協

5 社協

家庭裁判所の実際

●問合せ・申込先

（主催）阿南市社会福祉協議会・徳島県社会福祉協議会・阿南市
（共催）那賀町・美波町・牟岐町・海陽町・那賀町社協・美波町社協・牟岐町社協・海陽町社協

お名前

ご住所

フリガナ

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

現在の職業

※ご自分のお住まいの社協へお申し込みいただけますようお願いします。申込先は下記をご覧ください。

現在行っている福祉活動
・ボランティア活動など

（複数☑可）


